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STAGE UDG   

 ALLENAMENTO CAR   

 25 Gennaio 2025  

 

 Si comunica che in data 25 Gennaio 2025 si terrà a Roma presso il Centro Sportivo Forum, 

lo Stage Ufficiali di Gara  e Allenamento CAR  

ALLENAMENTO CAR 

 Orari:   14.30   Iscrizioni 

    15.00-17.00   Allenamento 

 Costi:  Euro 5 pagamento in loco 

 Docenti:  Davide Bocci (Ippon) – Assistente Fiorello Ferralis 

    Saverio Valentini (Sanbon) 

    Luciano Lombardi (Nihon) 

    Sabrina Tucci (Kata Shotokan) 

    Diego Di Giamberardino (Kata Shito) 

STAGE UDG  

 Orari:   14.30    Iscrizioni 

    15.00-17.00   Stage  

 Docenti:  Simonetta Paoletti   Resp.Presidenti di Giuria 

Herve Lora   Resp.Arbitri 

Lo Stage è gratuito  

 



Vi ricordiamo inoltre di comunicare alla Segreteria Comitato Lazio entro il 12/01/25 

presidenza.lazio@fesik.org , l’elenco degli atleti Visionabili e degli atleti della Rappresentativa 

Nazionle Giovanile che parteciperanno al Raduno previsto a Salsomaggiore Terme 17-19/1/25. 

Come da Circolare Nazionale n. 11/2024 potranno partecipare solo coloro che hanno 

partecipato al Car e verranno iscritti direttamente dalle segreteria regionali. 

 

RADUNO SQUADRA NAZIONALE SHOBU IPPON 

Il Raduno della Squadra Nazionale Shobu Ippon si terrà a Salsomaggiore Terme 

 da venerdi 17 gennaio a domenica 19 gennaio 2025 con l’allenatore federale  M° Luigi Marra. 

 

Il Raduno è aperto agli atleti Azzurri, Azzurrabili e Visionabili. 

Per altre informazioni vedere Circolare Nazionale 11/2024. 

  

Il Comitato Fesik Lazio Abruzzo augura a tutte le società ed ai loro atleti 

un Sereno Natale e Felice Anno Nuovo 

 

      Presidente Comitato Lazio-Abruzzo 

       Paoletti Simonetta 
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