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LAZIO-ABRUZZO 
 

Circolare   6/24 

 

STAGE BUDO PASS Monte Ore  

 Allenamento CAR - STAGE Udg – 

Esami Dan 

 25 Maggio 2024  

Pal. Full Dance - Via Dell'Industria 1 -San Cesareo 

 Si comunica che in data 25 Maggio 2024 si terrà lo Stage Regionale valevole per le ore 

Budo Pass, Allenamento CAR e stage Udg ed Esami fino a 2° dan. 

 Come da regolamento le ore di stage sono riconosciute solo agli atleti regolarmente tesserati. 

Si ricorda inoltre ai responsabili di società che hanno allievi che devono fare la qualifica 

tecnica di Allenatore, Istruttore, Maestro o Docente nell'anno in corso che la partecipazione è 

obbligatoria altrimenti non potranno sostenere l'esame  finale di Novembre Prossimo. A tale 

proposito si suggerisce di controllare le circolari nazionali che  disciplinano le varie fasi 

regionali. 

Allenamento CAR 

   Orari:   9.30   Iscrizioni 

      10.00-13.00   Stage 

Al termine dello stage gli allenatori ognuno per le proprie competenze 

comunicheranno i nomi degli atleti che formeranno le squadre regionali al 

Trofeo delle Regioni di Giugno prossimo. 

 Costi:  Euro 5 

 Docenti:  Davide Bocci (Ippon) – Assistente Fiorello Ferralis 

    Saverio Valentini (Sanbon) 

    Luciano Lombardi (Nihon) 

    Sabrina Tucci (Kata Shotokan) 

    Diego Digiamberardino (Kata Shito) 



STAGE UDG 

 Orari:   11.00-13.00    

    Lo stage è gratuito 

 Docenti:  Arbitri   M° Herve' Lora 

    Pdg   Paoletti Simonetta 

 

Stage Budo Pass/ Qualifiche Tecniche 

 

 Orari:   14.30   Iscrizioni 

    15.00-18.00  Stage  

 Docenti:  Davide Bocci   (Shotokan) 

    Luciano Lombardi   (Shotokan) 

    Rodolfo Martinez  (Shito) 

    Diego Digiamberardino (Shito) 

    Gabriele D'Alessio  (Wado) 

    Pietro Bernardi  (Goju) 

    Lido Lombardi  (Shotokan-Qualifiche Tecniche) 

 Costi:   Cinture Marroni e nere Euro 20 

    Cinture da bianca a blu Euro 15 

 

Nell'ambito dello stage Regionale in conformità con le circolari nazionali il Comitato 

Lazio-Abruzzo, allo scopo di fornire elementi tecnici utili ad una più approfondita formazione 

a livello di tirocinio, ha predisposto una lezione con il M° Lombardi Responsabile del Corso 

Pratico Nazionale, solo per chi sta facendo il percorso per acquisire la qualifica di Allenatore 

Istruttore Maestro e Docente. L'invito è stato esteso in forma volontaria anche ai candidati 

della regione Campania. Si ricorda che questa lezione è gratuita perchè compresa nella quota 

di iscrizione al Nazionale. 

 Le iscrizioni allo stage possono essere pagate  tramite bonifico allegando la copia 

al modulo di iscrizione che deve essere inviato allo stesso indirizzo mail entro il 23.05.2024 

 Coord. Banc. ASD ADAK FESIK Iban IT06 G030 6909 606100000184771 

 



     

      Presidente Comitato Lazio-Abruzzo 

       Paoletti Simonetta 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


