FESIK N\

FEDERAZIONE EDUCATIVA SV, 2
SPORTIVA ITALIANA KARATE & 5

Riconosciuta dallo Stato Italiano n.421 del 10/07/2003
LAZIO-ABRUZZO

Circolare n.4/23

Gent.mi Maestri e Responsabili di societa

trasmettiamo un promemoria dei prossimi appuntamenti regionali di settembre 2023 di
ripresa attivita del secondo sementre.

16 settembre: lezione di 3 ore del M° Andrea Lotti sulle norme di primo soccorso
obbligatorio per i candidati all'esame di qualifica tecnica,
facoltativo per chi intende partecipare per cultura personale.
Gratuito per le qualifiche mentre & prevista una quota simbolica
di euro 10 per tutti gli altri.

17 settembre: Stage di Kumite Ippon, Sanbon e Nihon

Le sedi e gli orari di questi due appuntamenti saranno comunicati nella prossima circolare
regionale di fine Agosto.

Il comitato regionale Lazio-Abruzzo nel ringraziare tutte le societa per la partecipazione e il
supporto dato nelle varie attivita augura una felice pausa estiva!

Sportivi saluti

Roma,li 19/6/2023 Presidente Comitato Lazio-Abruzzo

Paoletti Simonetta



